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Oblastni charita Most

Petra Jilemnického 2457, 434 01 Most

Zivot i v nepfiznivych situacich maze byt distojny a mGZzeme
jej nasmerovat k lepsimu.

Terénni programy

- Projdeme tim s vami -

Oblastni charita Most
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Kdo jsme

Nestatni neziskova organizace zalozena v roce
2000

Poskytovatel socialnich sluzeb v Usteckém a
Libereckém kraji

e V obou krajich poskytuje celkem 33 socialnich
sluzeb pro uzivatele jiz od 3 let
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Terénni programy Jablonecko

« Zakazka byla realizovana celkem tremi
subjekty

: Oblastni charita Most

: Most k Nadéji
: Romodrom



2 | [ opERACNI PROGRAM ereckv PODPORUJEME
vty | 3, ﬂ LIDSKE ZDROJE kraj VASI BUDOUCNOST
wr fond v CR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Kde nas najdete

Ulice Hlavni 1309
Smrzovka — Tanvald 468 51

Terénni progranydehienerlseit@ prsdni charita Most
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Charita Pam— )
Terennl programy dle zakona o
socialnich sluzbach

* Terénni programy jsou terénni sluzby poskytované osobam, které
vedou rizikovy zpUsob zivota nebo jsou timto zpusobem zivota
ohrozeny. Sluzba je urcena pro problémové skupiny osob,
uzivatele navykovych latek nebo omamnych psychotropnich latek,
osoby bez pristresi, osoby zijici v socialné vyloucenych komunitach
a jiné socialné ohrozené skupiny. Cilem sluzby je tyto osoby
vyhledavat a minimalizovat rizika jejich zpUsobu Zivota. Sluzba

muze byt osobam poskytovdana anonymneé.
* Sluzba podle odstavce 1 obsahuje tyto zakladni Cinnosti:
a) zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim,
b) pomoc pri uplatnovani prav, opravnénych zajmu a pri
obstaravani osobnich zalezitosti.
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Co vlastne delame

Prochazime tim s vami

Terénni programy Jablonecko; Oblastni charita Most
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Terénni pracovnik

* Pracovnik se pohybuje
vetsinu sveho c¢asu v
terénu a vyhledava zde
uzivatele jimz nabizi
svou sluzbu - tedy
provazeni uzivatele pri
reseni situace, ktera
jej ohrozuje.

Terénni programy Jablonecko; Oblastni charita Most
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Co umime - co napr. nabizime

e aktivity umoznujici lepsi orientaci ve vztazich odehravajici se ve spoleéenském
prostredi
e pomoc s vyfizovanim béznych zalezitosti
- pomoc pfri jednani s urady a dalSimi institucemi
- pomoc pfi vyrizovani davek statni socialni podpory a péce Ci osobnich
dokumentt / dokladd
- pomoc pfi zajisténi zavazkd / tvorba splatkovych kalendar( /osobnich
bankrotd
* pomoc pri obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi
dalSich aktivitach podporujicich socialni zaclennovani osob
- pomoc s komunikaci s rodinnymi prislusniky
- pomoc pfi zajisténi kontaktu se Skolou nebo v ramci rodiny

* socialné terapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni
osobnich socialnich schopnosti a dovednosti, podporujicich socialni zaclenovani
osob

* poskytovani informaci o rizicich, spojenych se sou¢asnym zplsobem Zivota a
snizovani téchto rizik; v pripadé uzivatele navykovych nebo omamnych a
psychotropnich latek prostfednictvim metod pristupu minimalizace skod.

Charita

Ceska republika
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Nase prace v grafech

poskytovani informaci
o rizicich souvisejicich
se zpusobem Zivota
socialné terapeutické 5%
ginnosti \

10%

Charita

Ceska republika

orientace ve
spolecenském
prostredi
0,
-10%

pomoc pri upevnéni
kotakti s rodinou
30%

pomoc pfi vyfizovani
béznych zalezitosti
45%

Terénni programy Jablonecko; Oblastni charita Most
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Jak pomahame

Seznameni s uzivatelem
Tvorba individualniho planu a dilcich cilu

Pomoc, podpora, vedeni a doprovazeni pri
naplnovani dilCich cilt individualniho planu
Osveétlovani a pomoc pri ziskavani novych
kompetenci uzivatele

Upevnovani ziskanych schopnosti a
dovednosti a pomoc s osamostatnénim se
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Jake vnimame prekazky v dosazeni
s O Ve o

cilu uzivatelu

e Dlouha doba nalezeni vztahu k uzivateli a
jejich otevreni se

» Casta zména cil(i spoluprace s uZivateli
e Laxnost pri naplnovani dilCich cilG
e Ze strany uzivatelu - volné zachazeni s casem

* Nevelka touha k prekonavani prekazek pri
dosahovani cile
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f CR VROPSKA

Prvotni motivace, kterou je treba
podporovat

Moznosti rozvoje schopnosti a dovednosti
pri reseni uzivatelovi situace

 Schopnost sebeprezentace a vysloveni
vlastnich nazoru a preferenci

* Schopnost identifikace zdroju ve svém
okoli
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Intenzivneé spolupracujemes ...

LU.I.I.. ) 2

o1l

PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA
CESKE REPUBLIKY

Terénni programy Jablonecko; Oblastni charita Most
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Terénni programy Jablonecko; Oblastni charita Most
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Co nas napada dale a chceme aplikovat

-
Tvorba nakupniho

seZznamdu 4

nakupovani dle né;
\§

~

/

v hasich sluzbach

Pomoc s osvojenim si
,0balkové” metody

[ Tvorba rezerv ]
Kompetence uzivatele

e Schopnost zvladat tvorbu
rodinného rozpoctu

\_potreb

Hledani moznosti snizeni
nakladl ve zpusobu
uspokojovani vlastnich

42y ,
) Zjisténi stavu zavazku a
pripadné domluveni vyse
splatek (komunikace s
veriteli)
)

Y \-
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Charita

Ceska republika

DEKUJEME ZA POZORNOST

Zpracovatel prezentace: socialni pracovnik terénnich
programu Michaela Lochmanova, tel.: 775 713 302

Pracovnici prfimé péce terénni prace za Oblastni charitu Most
: Vladimira Duchackova — terénni socialni pracovnik
: Pavel Zehnalek — terénni socialni pracovnik

: Martin Bures — terénni socialni pracovnik



